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Programma 45” Diecimiglia del Garda
Navazzo 5 agosto 2018

ore 8,00 Ritrovo presso il campo sportivo di Navazzo.

Categorie Giovanili come da regolamento e Calendani
Hinterland Gardesano

ore 8,50 Corsa Competitiva di Km. 0,600 per le categorie P P1
Corsa Competitiva di Km. 0,600 per le categorie A Al

(Partenza unica)

Partenza Gara Competitiva Hinterland Gardesano di kn

8,200 per Adulti e km 1,600 (B — B1 — Jm - Jf) — @Ptenza

unica) con DEVIAZIONE AL KM 0,300 per junior/B-B1 e
percorso ridotto.

ore 9,00

Premiazioni Categorie Giovanili Hinterland fino a Junior

ore 9,10 (Tutti gli atleti verranno premiati)

Partenza Gara Nazionale FIDAL:Partenza unica.
Seniores Maschili e Femminili Over 50 (n° 3 giri Km
4,800) — Junior/Promesse/Senior Donne +SF35+SF40-4SF:
(5 giri - Km 8,00) — Junior/Promesse/Seniores Masdh+
SM35+SM40+SM45 (10 giri — km 16,00)

ore 10,20

ore 10,30 Premiazioni Gruppi e categorie Hinterland Gardesano

Premiazioni gare Fidal
ore 12.00 (nb:_l prg_mi dovran_no essere ritirati solo Qd esclaivamente dai
’ diretti interessati € non da loro delegati, al momato della
premiazione)

Funziona abbondante ristoro gratuito per tutti - Funziona
stand gastronomico corspiedo- prenotazioni in loco




