
LAGARA.Grande spettacoloall’edizione numero45 della corsapodistica diNavazzodi Gargnano, inseritanel calendario nazionale dellaFidal

«DiecimigliadelGarda»atrazioneafricana

Nelmaschile trionfa il kenyanoKipchumbasu Batel(RodengoSaiano)
Tra le donne domina la ruandese Mukandanga, quarta Bazzoli (Gavardo)

LaDiecimiglia delGarda ancora
unavolta ha offerto grande
spettacolo:pur nonvincendo i
brescianisi sonofattionore.
Rambaldiniincampomaschilee
Bozzolinelfemminile sono
senzadubbio daapplausi

Luciano Scarpetta

Dopo il temporale della not-
te sono ancora saette, in que-
sto caso keniane, a risplende-
re nell’entroterra di Gargna-
no alla «Diecimiglia del Gar-
da».

La corsa podistica di Navaz-
zo tornata quest’anno alla
sua 45ª edizione nel calenda-
rio nazionale della Federazio-
ne Italiana di Atletica Legge-
ra, annoverava al via tra i 243
partenti, una nutrita pattu-
glia di «gazzelle» africane ac-
creditate inevitabilmente dai
favori del pronostico.

Chi si aspettava però sfracel-
li dall’agguerritissima pattu-
glia calata dalla base austria-
ca di Run2gether, associazio-
ne non profit che impegna gli
atleti a devolvere parte dei
premi per la scuola del villag-
gio dove hanno il campo di
allenamento in Kenya, ha do-
vuto ricredersi.

Philemon Kipchumba
26enne dell’atletica Recana-
ti, ha tagliato per primo il tra-
guardo impiegando 50 minu-
ti esatti per coprire i 10 giri
dell’anello per un totale com-
plessivo di 16 chilometri e
qualche spicciolo di metri,
misurati secondo dettami
del miglio terrestre anglosas-
sone.

SECONDO, distanziato di 1’27”
il «bresciano» Abdellatif Ba-
tel, 40 anni, affiliato all’Atleti-
ca Rodengo Saiano Mico. Il
podio è stato completato da
Githuku Chege Geoffrey del
gruppo sportivo austriaco

Run2gether, giunto sul tra-
guardo con un distacco di
1’35” dal vincitore.

Quarto posto per Kosgei
John Kiprop e quinto, primo
degli italiani, il nostro Ales-
sandro «Rambo» Rambaldi-
ni, distanziato di 2’32”.

La gara ha vissuto nell’incer-
tezza solo nei primi due giri
con il gruppo dei kenyani a
dettare un ritmo sostenutissi-
mo, mantenuto a fatica solo
dal rambo valsabbino di La-
venone, fresco di secondo ti-
tolo mondiale di corsa in
montagna su lunghe distan-
ze portato a casa dalla Polo-
nia, e dal messinese Antoni-
no Lollo.

Al terzo giro la pattuglia era
già irrimediabilmente sgra-

nata con solo due atleti al co-
mando, Philemon Kipchum-
ba appunto e Githuku Chege
Geoffrey.

Al terzultimo giro Githuku,
un paio di settimane fa vinci-
tore in Stiria della «3-Hügell-
auf», corsa in montagna di
16 chilometri e sabato scorso
settimo alla 10 chilometri di
Massa, ha però pagato lo sfor-
zo cedendo la piazza d’onore
ad Abdellatif Batel, protago-
nista di una splendida rimon-
ta.

In campo femminile sontuo-
so assolo di Clementine Mu-
kandanga, 32 anni, ruande-
se, portacolori del Runner
Team 99SBV. In testa dal pri-
mo all’ultimo dei 5 giri previ-
sti per la gara femminile, Mu-

kandanga ha sopravanzato
sul traguardo Caroline Giton-
ga del Run2gether, quinta la
scorsa settimana alla 8 chilo-
metri di Massa, vincitrice ai
primi di luglio dei tremila al
Meeting di Nembro in 9.17 e
Sonia Lopes Conceicao della
società Boscaini Runners. Ot-
timo il quarto posto di Sara
Bazzoli (Atletica Gavardo).

TRALECENTINAIAdi spettato-
ri assiepati ai margini del cir-
cuito disegnato nella piana
collinare di Navazzo anche
due illustrissimi e prestigiosi
ospiti: il trentino Gianni De-
madonna, vincitore alla Die-
cimiglia nel 1985, secondo al-
la Maratona di New York del
1987 (e scopritore di talenti,
quali Stefano Baldini, Fiona
May e l’oro olimpico sugli
800 a Pechino 2008, Wilfred
Bungei) e il lumezzanese
Gianni Poli, che nella Gran-
de Mela ha tagliato per pri-
mo il traguardo nel 1986.

«È sempre splendido arriva-
re qui a Navazzo trentatré an-
ni dopo seguendo un filo con-
duttore che unisce il passato
prossimo all’attualità – ha
commentato Demadonna –
L’aspetto che mi ha più colpi-
to in generale nelle gare di
mezzofondo del terzo millen-
nio è che in ambito italiano
non ci sono più gli atleti di
una volta».

«Manca la qualità che c’era
ai nostri tempi, quando al via
si presentavano autentici
campioni della specialità - gli
ga eco Poli -. In ogni caso la
Diecimiglia rappresenta da
quasi mezzo secolo nel pano-
rama nazionale una delle
competizioni più prestigiose,
una vera festa dello sport e
dell’atletica». •
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LapartenzadellaDiecimiglia delGarda edizione 2018:con 243concorrentisi conferma unadelle competizionepiù sentitedelpanorama nazionale

AlessandroRambaldini tagliailtraguardo al quintoposto SaraBazzoli:quarta classificata

“ Daquasi
mezzosecolo
unadelle
competizioni
piùprestigiose
GIANNIPOLI
EXMARATONETA

“ Èsempre
splendidovenire
aNavazzo
33annidopo
ilmiotrionfo
GIANNIDEMADONNA
VINCITOREDIECIMIGLIA1985 AbdellatifBatel,40anni, delRodengoSaiano:secondo

UNDER45MASCHILE
1.PhilemonKipchumba 50:01
2.AbdellatifBatel 51:27
3.GeoffreyGithukuChege 51:36
4.JohnKipropKosgei 52:25
5.AlessandroRambaldini 52:33
6.RonaldNgigiKariuki 53:50
7.AntoninoLollo 54:11
8.MicheleBelluschi 55:10
9.AntonioBelotti 57:02
10.MarcoFerrari 57:26
11.AndreaSilicani 57:37
12.AndreaBonetti 58:05
13.EmilianoMazzarini 58:20
14.RobertoAguzzi 58:33
15.AlfredoCorsini 59:11
16.DaniloPeri 1h00:00
17.RadouaneKhazzar 1h00:03
18.BrunoTreachi 1h00:16
19.MarcoZanini 1h01:06
20.DavideFattori 1h01:46
21.AlbertoDiLernia 1h02:16
22.AndrejGlasa 1h02:25
23.MarcoFerretti 1h03:25
24.MaurizioTurchetti 1h03:35
25.SimoneAnelli 1h04:11
26.StefanoCuccu 1h04:21
27.MassimoRaggi 1h05:13
28.PierFrancescoVavassori 1h05:14
29.DavideDiotti 1h05:41
30.MassimoRossi 1h06:31
31.ManuelTirali 1h06:57
32.TomasoBonetti 1h07:01
33.AlbertoVivaldini 1h07:17
34.PaoloBellocco 1h07:45
35.MauroVanzo 1h08:28
36.PaoloLesizza 1h08:35
37.OsvaldoPlebani 1h08:54
38.DiegoSalti 1h10:26
39.NicolòRestuccia 1h11:10
40.MarcoVezzoli 1h11:36
41.MauroFreti 1h11:44
42.CarloSetzu 1h11:50
43.LucaDelai 1h12:01
44.FaustoVenturelli 1h12:37
45.MicheleGorreri 1h12:54
46.ClaudioConti 1h13:17
47.CristianBonomini 1h13:41
UNDER45FEMMINILE
1.ClementineMukandanga 28:00
2.CarolineMakandGitonga 28:27
3.SoniaConceicaoLopes 30:12
4.SaraBazzoli 30:17
5.EnricaCarrara 30:41
6.ClaraFaustini 30:55
7.MonicaSeraghiti 31:32
8.PatriziaTisi 31:56
9.ValeriaTiburzi 32:04
10.DayanaNikolaeAleksova 32:33
11.MonicaMorstofolini 33:06

12.KatiusciaNozzaBielli 33:08
13.AlessandraSeghezzi 33:54
14.AngelaGirelli 34:11
15.DanielaVassalli 34:14
16.NadiaCalvi 34:16
17.RobertaIllini 34:21
18.EvaGrisoni 34:34
19.StefaniaCalò 34:35
20.SimonaPiovani 34:44
21.ValentinaVioli 35:42
22.FrancaBoletti 36:30
23.BeatriceAndreose 36:57
24.ElenaApolone 37:03
25.BarbaraRibolla 37:18
26.PenelopePolver 38:01
27.TizianaTurelli 38:52
28.MoniaGirelli 39:06
29.EleonoraLisè 39:24
30.SilviaMinoni 39:31
31.MelaniaBotti 39:43
OVER50SERIEUNICA
1.ClaudioAmati 17:17
2.AchilleCarrara 17:28
3.MarcoPremoli 17:32
4.GiangiuseppeCorsini 17:49
5.PaoloTomasoni 17:53
6.RobertoAntonelli 17:59
7.RobertoCrescini 18:00
8.MarcoArnese 18:26
9.GianangeloLoda 18:28
10.LorenzoAndreose 18:39
11.RobertoBandera 18:43
12.LorenzoBovegno 18:48
13.RenatoGiovanniGatti 18:52
14.GuerinoRonchi 18:53
15.MarcoPasinetti 18:56
16.GiuseppeDelai 18:58
17.PierangeloGilberti 19:04
18.GiuseppeFagiani 19:11
19.NivesCarobbio 19:19
20.GiambattistaLavagnini 19:25
21.AldoBriarava 19:28
22.MassimoGaleazzi 19:29
23.DanieleZecchi 19:33
24.ClaudioZambelli 19:41
25.SergioBodini 19:48
26.ClaudioCaldara 19:50
27.MariagraziaRoberti 19:54
28.PaoloPanzeri 19:54
29.FabrizioMicheli 20:10
30.MassimoGallina 20:22
31.MirkoGatti 20:27
32.ValentinoVecchi 20:36
33.SergioMaggi 20:42
34.CornelioCunegatti 20:47
35.NicolaFederici 20:50
36.ElisaPellicioli 20:54
37.RobertoGualdi 21:12
38.LuigiMoretti 21:13
39.MariaLorenzoni 21:14

Altraguardo

Unacorsache
mantieneintatto
ilsuofascino

GLIOSPITI.GianniDemadonna(asinistra)eGianniPoliintervistatiduran-
te la gara. Il trentino ha trionfato nel 1985, il lumezzanese è celebre per
averdominatolaceleberrima maratonadiNewYork nel1986

CARTOLINE
DANAVAZZO

IL RE. Ecco il momento in cui Philemon Kipchumba taglia il traguardo
della 45ª edizione della Diecimiglia del Garda. Il kenyano,26 anni, prece-
deil«bresciano»Batel, tesserato perl’Atletica RodengoSaiano
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LA REGINA. La grande gioia di Clementine Mukandanga, vincitrice della
competizione femminile. Per la ruandese, 32 anni, una gara dominata
dall’inizioalla fine.Quartalabresciana Bazzoli(Atletica Gavardo)
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