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Malonno: PizTriVertikal
a Puppi e all’austriaca Mayr

Oltre 140 atleti per la gara
inserita nel circuito

di Coppa del mondo

di chilometro verticale

Mario Nicoliello

MALONNO. Sabato del villag-
gio ad alta quota a Malonno,
dove l'austriaca Andrea Mayr
e l'azzurro Francesco Puppi
sbancano il PizTriVertikal,
quest'anno inserito nella cop-
pa del mondo di chilometro
verticale.

Con pil di 140 atleti al via
gli organizzatori dell'Us Ma-
lonno possono stilare un bi-
lancio positivo, al termine di
unagara davvero emozionan-
te: mille metri di dislivello e 3

chilometri e mezzo di svilup-
po sui sentieri tra la frazione
di Moscio e la malga Campel
alle pendici del monte Piz Tri.

Duello fra amiche. Nella gara
donne, Andrea Mayr e la ca-
muna Valentina Belotti non
hanno tardato a lasciare la
propriaimpronta, staccando-
sisubito dal resto del gruppo,
dove pure erano spalla a spal-
laatlete di caratura internazio-
nale. La Mayr ha dato sfoggio
di tutta la propria potenza e
classe piegando la resistenza
dell'amica-avversaria e transi-
tando con 2'40" di vantaggio
al Cap di Lando, prima di af-
frontare il muro finale con
pendenze superiorial 40%, da
lei stesso definito «una cosa

Austrlaca Andrea Mayr taglla il traguardo femminile

mai vista in tanti anni di corsa
in montagna». Per 'austriaca
vittoria e record del percorso
in 38'11" (due minuti meglio
del precedente primato), un
crono che le avrebbe regalato
il nono posto nella gara ma-
schile.

Alle spalle dell'atleta di
Wels una applauditissima Va-
lentina Belotti, tornata ad alto
livello dopo I'ennesimo infor-
tunio. Terza l'irlandese Sarah
McCormack, bravissima a
contenere nel finale la rimon-
ta della gallese Heidi Davies.

Quinta Elisa Compagnoni,
coriaceanel rintuz-

zarel'assaltodiCa- Qttima seconda
milla Magliano, |a camuna
soddisfacente se-  yzjentina Belotti
Tra gli uomini
sprint vincente Gikuni

sta al rientro dopo
una microfrattura.
Settimo posto, ma

Thimothy Kimutai Kirui. Con
le due gazzelle africane sono
rimasti Hannes Perkmann e
Francesco Puppi, che proprio
a Malonno si fece conoscere
dal grande pubblico nel 2015.

Alle spalle dei quattro di te-
sta ecco il capitano azzurro
Bernard Dematteis, distanzia-
todicirca40", e poi Marco De
Gasperi eil britannico Sam To-
sh. Negli ultimi 200 metri Pup-
pihainscenatoil colpo dafuo-
riclasse, staccandoitrerivalie
tagliando per il secondo anno
difila - terzo successo in quat-
tro anni - il traguardo da vinci-
tore.

Hannes Perk-
mann ha regolato
allo sprint Kimu-
tai per la piazza
d'onore, mentre
Ndungu

puntipesantiperil dell'azzurroa200  p; chiuso quarto.

ranking mondiale, metri dalla fine

per la portacolori

della Free Zone Gloria Giudi-
ci, capacediprecedere sul tra-
guardo atlete piut abituate a
questi dislivelli come Arianna
Oregioni, lamalonnese Corin-
na Ghirardi elatoscana Anna-
laura Mugno.

Capovolgimentidifronte. Sce-
nario completamente oppo-
sto tra gli uomini, dove man-
cando il dominatore la gara
ha vissuto diversi capovolgi-
menti di fronte. Al via subito
l'attacco della coppia keniana
diRun2gether formatadallea-
der di coppa Geoffrey Gikuni
Ndungu e dal sorprendente

Quinta piazza -
importantissima
in ottica classifica combinata
conlagaraodierna - perloscu-
diero della camuna Corrinti-
me Bernard Dematteis.

Sesto Marco De Gasperi, set-
timo il britannico Sam Tosh,
ottavo il giovane Andrea Ro-
stan, nono il capitano del te-
am locale Emanuele Manzi,
mentre a chiuderela primade-
cinaha pensato Francesco Ni-
cola.

Oggitoccaal Fletta Trail. Dalle
9.30 si scrivera il canovaccio
del 55° episodio di una classi-
ca monumento della corsa in
montagna. //

Chiarini fa sua
la «Caminaa
storica Tr

IAFDA ,

Podio maschlle Chlannl oro (al centro) Turco argento e Prudent| bronzo

L’atleta di Calvagese
precede il veronese
Turco e I'altro
bresciano Prudenti

m Claudio Chiarini, bresciano
di Calvagese della Riviera, por-
tacolori della societa Bergamo
Stars Atletica, e il vincitore del-
la seconda edizione de "La Ca-
minaa storica Trail".

Prologo. La gara nazionale,
sempre in quota Fidal ha fatto
daprologo, sempre con parten-
za e arrivo dal campo sportivo
diNavazzo, frazione di Gargna-
no, a un grande classico delle
competizioni podistiche di ca-
sanostra, di caratura naziona-

le, la Diecimiglia del Garda.
Che andra in scena oggi, sem-
pre a Navazzo e con start dal
campo sportivo alle 10.20. Me-
dagliad'oro perle donne (eno-
na assoluta) in 3h, 52’ e 15" a
Emanuela Galvani dell'Atleti-
ca Gavardo '90, seguita da Ma-
raNegridella Liber-

tasVallesabbia,me- Donne: vince

sui montineidintorni di Navaz-
zo e della Valvestino, ha corso
in 3h e 4 secondi davanti al ve-
ronese Massimiliano Turco
della societa Giancarlo Biasin
Illasi (3h, 10’ € 9") e al brescia-
no di Paitone Marco Prudenti,
atleta tesserato Runcard (3h,
23’, 23"). Nella top ten anche
quattro runner della Gs Monte-
gargnano - che con Bvg Trail e
ilsupporto del Comune di Gar-
gano e alla cabina diregia della
competizione - ovvero Mauro
Cesare Nolli, quintoin3h, 32’e
51", Giampietro Bontempi, set-
timo in 3h, 35’ e 54", Alberto
Gorlani, ottavo in 3h, 43’ e 23"
e Christian Ceruti decimo in
4h, 8 e4".

Lastoria. La "Caminaa storica"
odierna, come ben racconta
'aggettivo, affonda le radici
nella storica competizione, va-
rata prima che nascessero i
trail e in cui l'itinerario era di
ben trentacinque chilometri.
Divenne poi un percorso su
strada di circa tredici chilome-
tri, antesignano dell'attuale
Diecimigliadel Garda. Varatae
consolidata la quale, ormai da
parecchi anni, si & pensato di
reintrodurre, per fungere da
anteprima, "La Caminaa stori-
catrail", giunta, quest’anno al-
la seconda edizione. Itinerario
appunto "dipeso", per speciali-
sti, con cinquanta atleti al via,
alle 8.30, per la competitiva (
nel carnetanche lanon compe-
titivadi 17 chilome-
tri) con poco pit di

daglia d'argento Emanuela Galvani 1600 metri di disli-

per l'altra meta del
cielo e undicesima
assoluta, in 4h, 10’

E questa mattina
appuntamento

vello positivo, che
partendo dal cam-
po sportivo di Na-

e 18". Medaglia di con la Diecimiglia  vazzo si & snodato

bronzo al femmini-

le (4h, 16’ e36") perIlenia Anta-
res Brunelli, compagnadisqua-
dradella Negri, diciottesima as-
soluta.

Il vincitore. Chiarini, che repli-
ca la vittoria dello scorso anno
ehamacinatoil percorsoimpe-
gnativo di 29 km e 610 metri

su passaggi a Bria-
no, sul monte Comer, a Malga
Nangoi, a Costa e alla Sorgente
del Bola. E stamattina, come
detto, ci sara il via, sempre in
quel di Navazzo, alla Diecimi-
glia del Garda che al momento
vanta gia duecentosessanta
iscritti. //
PAOLA GREGORIO

Ai campionati italiani estivi numerosi gli atleti di casa nostra

PELIZZARI STELLA
BRESCIANA A ROMA

Mario Nicoliello

entre gli assi del nuoto

azzurro sono in acqua a

Glasgow per gli Europei, gli

atleti bresciani si preparano
alla trasferta di Roma per i Campionati
italiani estivi. Nella piscina del Foro Italico
da martedi a giovedi scenderanno in
acqua i Ragazzi, mentre da venerdi 10 a
lunedi 13 tocchera a Juniores, Cadetti e
Seniores.

Concentrandosi sulle categorie non
giovanili, la pattuglia bresciana e davvero
assortita. La stella e il farfallista
valtrumplino del Circolo Aniene Matteo
Pelizzari. Accanto a lui anche il velocista
desenzanese delle Fiamme Gialle
Alessandro Bori. Passando ai sodalizi
provinciali, il plotone pit folto € quello
della Vittoria Alata con 15 nuotatori,
mentre Gam Team e Aquatic Center
schiereranno 8 atleti a testa, mentre
Acquaré Franciacorta e Sport & Fitness
hanno un solo iscritto.

Nel gruppo del club Vittoria Alata, tra gli
Juniores spiccano il velocista Simone
Anzoni, I'azzurrino Geremia Freri, il
ranista Alessandro Lazzari, il
mezzofondista Marco Lodrini, le delfiniste
Giorgia Corsini e Paloma Canos, la
velocista Ilaria Mainardi e la ranista Marta
Morbini. Tra i Cadetti presenti il dorsista
Giacomo Freri, il ranista Marco Grassi,
I'azzurrina Gaia Guerrato, la ranista Sara
Peli e la delfinista Benedetta Serra. Tra i
Seniores al via il farfallista Francesco
Catalano e il ranista Andrea Radici.

In casa Gam Team, la sessione Juniores,
Cadetti e Seniores vedra impegnati Anna
Avogadro (100 e 200 stile libero), Sara
Barro (100 e 200 dorso), Lorenzo
Bormanieri (1500 stile libero e 400 misti), i
fratelli Lamberti, Matteo (200, 400 e 800
stile libero e 200 farfalla) e Michele (50, 100
e 200 dorso e 50, 100 e 200 farfalla),
Riccardo Pini (50 e 100 farfalla), Giorgia
Tononi (400, 800 e 1500 stile libero) e

%! A
Quartetto. Anna Colombo, Alessia Ossoli, Noemi
Lamberti e Alessia Cittadini (Gam Team)

Matilde Zucchini (50, 100 e 200 rana).

L'Aquatic Center punta tutto su Giulia
Rebusco, Dusan Stevanovic, Angela Sofia
Roccio, Gabriel Brushtulli, Aurora Peroni,
Francesca Marialea Gallina, Alessia
Checchi, e Giorgia Posenato. Mattia Rossi
sara l'unico rappresentante dell'Acquare
Franciacorta, mentre Sebastiano Bianchi
difendera i colori dello Sport & Fitness.
Qualche presenza bresciana € attesa anche
nel Team Sport Management, sodalizio
non affiliato al nostro comitato
provinciale, ma gestore di impianti nel
Bresciano.

Infine, per quanto riguarda i Tricolori
giovanili, tra i Ragazzi il Gam Team
propone Stefano Andreoli, Alessia
Cittadini, Anna Colombo, Elia Fracasetti,
Noemi Lamberti, Alessia Ossoli, Luca
Ponti, Alessandra Previtali e Mattia
Previtali, mentre Vittoria Alata schierera
Pietro Boifava, Matteo Costa, Giovanni
Parisi, Fabrizio Grazioli, Edoardo
Bonaspetti, Alessio Giugni, Daniele
Giuntoli, Marta Piraino e Viola Parolini.



