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rie B) conoscono le avversa-
rie della prossima stagione.
Il Consiglio Federale riunito
ieri ha ufficializzato i gironi.E0- F8B712 -.,8B-GB HB A; >.12-7B BHHB >8GG.9.>.270 1-B
dorsale tirrenica ed adriati-
ca: da un lato Lombardia,
Piemonte, Emilia, Toscana e

I.3.H.BJ GBHHKBH1-2 HB LB>3.B
adriatica più Lazio e Campa-
nia. L’unica novità riguarda
il posizionamento fra Udine
e Chiusi, che hanno chiesto
di invertire il loro girone se-
condo quanto stabilito ini-
zialmente. Orzinuovi affron-
terà Urania Milano, Cantù,
Mantova, Treviglio, Pallaca-
nestro Piacentina, Ucc Pia-
cenza, Torino, Biella, Casale
Monferrato, Udine, Pistoia,
Trapani e Capo d'Orlando.
«Èsicuramenteungirone to-
sto, conCantù,UdineeTrevi-
glio che non hanno nascosto
le loro ambizioni - ha spiega-
to il direttore sportivo orcea-
no Alessandro Muzio -. Di-
verse societàperòdevonoan-

cora concludere il roster e
quindi è difficile stabilire at-
tualmente un ranking. Noi
abbiamo lavorato per la co-
struzionedi una buona squa-
dra: aspettiamo di chiuderla
con il secondo americano.
L’obiettivoèesserecompetiti-
vi con tutti».

Ilcampionato scatterà il 3ot-
tobre con il seguente format:
26 giornate di regular season
più 4 di orologio affrontando
le avversarie dell’altro girone
ma senza più la formula dei
mini-gironi della scorsa sta-
gione. Le prime otto dei due
gironi comporranno due ta-
belloniplayoffperdetermina-
realtrettantepromozioni; re-

trocederanno in B l’ultima
classificata di ogni girone e le
perdentideiplayout incrocia-
ti fra dodicesima e tredicesi-
ma.
Passando in serie B la neo-
promossa Virtus Lumezzane
è stata inserita nel girone B
insieme ad altre sei squadre
lombarde (Cremona, Crema,
Bergamo, Desio, Bernareg-
gio e Olginate), due emiliane
(BolognaeFiorenzuola), cin-
que venete (Mestre, Jesolo,
Padova,VicenzaeSanVende-
miano)edue friulane(Civida-
le e Monfalcone). Anche in
questocaso sipartirà il3otto-
bre e la formula prevede una
regular season da 30 giorna-
te con play-off per le prime 8

incrociando nei 4 tabelloni
(le squadre del girone B con
quelledelgironeA)chedeter-
mineranno altrettante pro-
mozioni.

«Ci sono tante buone squa-
dre, inmodoparticolareBer-
gamo, Cividale e San Vende-
miano - le parole diFabio Sa-
puto, coach valgobbino -. Ci
attendeungirone impegnati-
vo. Il nostro obiettivo è quel-
lo di mantenere la categoria,
ma vogliamo provare a gio-
carcela contro ogni avversa-
rio. A tale proposito sarà fon-
damentale il lavoro che verrà
sviluppato insettimana inpa-
lestra». •.�RIPRODUZIONERISERVATA
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Cantù(CO)
Capod’Orlando(ME)
CasaleMonferrato(AL)
ORZINUOVI(BS)
UraniaMilano(MI)
Mantova(MN)
Pall.Piacentina(PC)
Pistoia (PT)
Torino(TO)
Trapani (TP)
Treviglio (BG)
UccPiacenza(PC)
Udine(UD)
UraniaMilano(MI)
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corsa: Malonno e Navazzo
per 2 giorni diventeranno le
capitalidella corsa inmonta-
gna e della corsa su strada. Si
inizierà domani mattina con
la disputa del «PizTri Verti-
cal», classica camunadedica-
taalKilometroverticale,que-
st’anno prova unica valida
per l’assegnazione dei titoli
italiani Fidal di specialità
2021.?B -B>>0,7B .710-7B6.27BH0>B-Xp-030G81B GBHHBsEB>>0,C
giata Verticale», ovvero una
camminata verso il Piz Tri
aperto a chiunque, con chip
attivi per farsi lo stesso trac-
ciatochepocodoposarà inva-
sodai top runner, senzaassil-
li, ma misurando il proprio
crono. Domani mattina at-
torno alle ore 7 è prevista l’a-
pertura dell’ufficio gara alle
scuolemediediMalonno.Se-
guirà il trasferimento verso
Moscio, la località del via,
mentre alle 9 e alle 9,30 sono
previste le due partenze, con
quella femminile che farà da
apripista. Alle 11, alla Malga
Campel di Landò avverran-
no le premiazioni.Y2p2 .H =0-1.3BH 90-2 0 p-2Cp-.2 >B-X BHH0>1.1B .7 F821B HB
festa in malga e poi nel pri-
mo pomeriggio il rientro in
paese, dove si disputeranno
le gare riservate alle catego-
rie Esordienti, Cadetti ed Al-
lievi, con l’Us Malonno, che
aderisce al Circuito moun-
tain running del comitato
provinciale Fidal di Brescia.A >0,8.-0Z 70H 1B-G2 p2@0C-.,,.2Z 3. >B-B772 H0 p-0@.BC
zioni delle gare giovanili, la
«cerimonia del memoriale»,
con i vincitori del 2020 che
apporranno la propria targa
sulmonumento e poi il palco
che tornerà ad illuminarsi al
centro della piazza e tutti i
top runner che saliranno per
salutare ilpubblico.Acontor-

7232@0>0@p-0@8>.3BZ 87B
sfilata di moda e altri mo-
menti a sorpresa.
Per la domenica è confer-
mato il programma che da
qualche anno contraddistin-
gue la kermesse camuna: il
Flettatrail, la gara regina,
giunta all’edizione numero
58, sui quei 21 chilometri che
regalano adrenalina pura e
fanno nascere le leggende di
questo sport.Le iscrizioni so-
no praticamente esaurite.
In contemporanea all’even-
to camuno, domenicamatti-
na anche il lago di Garda
ospitaunadelle corsepiùbel-
le e affascinanti di tutto il pa-
norama nazionale. A Navaz-
zo la«Diecimiglia» spegne le
sue48candelineecomesem-
pre in cabina di regia ci sarà
il Gs Montegargnano guida-
to daMarco e Aurelio Forti.

La gara gardesana torna al
passato e per questo 2021 ha
pensato di riproporre la for-
mula dei dieci giri da unmi-
glio ciascuno, per un totale
di 16,090 km che saranno
percorsi da ogni concorrente
del settoreAssoluti, indipen-
dentemente dalle categorie
di appartenenza.
I primi a prendere il via sa-
ranno gli atleti della catego-
ria Master over 50 e da tutte
le categorieMaster femmini-
li che con inizio alle ore 9, si
misurerannosu tregiridell’a-
nello per complessivi 4.800
metri. Alle 9.55 il via per
M35-M40-M45 (5 giri pari a
8 km). Gli Assoluti, partenza
unica per uomini e donne,
inizierannolapropria«Dieci-
miglia» allo sparo dello star-
ter che avverrà alle ore 10.45.
Le iscrizioni si chiuderanno
al raggiungimentodi40atle-
ti e 20 atlete per gli Assoluti,
fino a 300 per le categorie
Master. Iscrizioni ancora
aperte collegandosi al sito
del Gs Montegargnano
(www.diecimigliadelgar-
da.net)doveèpossibile trova-
re anche tutte le info.  •.� RIPRODUZIONERISERVATA
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del giornodopo: la competizione regina inValcamonicae lagrandeclassicaaNavazzo
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Pamela Hu Xunyi le regine
della quinta giornata dell’O-
pen femminile «30° Città di
Gardone-MemorialPrandel-
li». Accanto a loro, Samuele
Di Noia e Federico Abeni
hanno trionfato nel maschi-
le, competizione che l'Asso-
ciazione Tennis di via 2 Giu-
gno ha aggiunto quest’anno
per la prima volta alla storica
versione femminile, come
«MemorialVirginioNovali»,
in ricordo del consigliere del
sodalizio triumplino scom-
parso poco tempo fa.
Sulla terra rossa gardonese
a qualificarsi per la fase suc-
cessiva nel torneo femminile
sono state Palazzo e Hu. La
prima,nemmenomaggioren-
ne e categoria 4.1, ha travolto
la favoritaViolaFranceschet-
ti (3.4), 6-1 6-0.Nulla da fare
per l’avversaria,delTcCarpe-
nedolo, che ha dovuto soc-
combere in poco tempo alla
giovane del circolo Timing di
Brescia. Nell’altra gara Xu-
nyi (4.1, Vavassori Tennis

�0B@< 4B B9812 HB @0,H.2 >8
Antonella Ferremi (3.5) del
TennisDarzo.La 15enneXu-
nyi si è fatta valere al terzo set
dopo un match combattuto,
conclusosi per 7-5 4-6 10-4.

NelmaschileDiNoiahacen-
trato la qualificazione scon-
figgendo Alessandro Sassoli
6-16-1. Il portacoloridelTen-
nis Club Bovezzo (3.4), si è
fatto valere su quello del Fu-
tura San Filippo, stessa cate-
goria.L’ultimoadaver stacca-
to il biglietto per il turno suc-
cessivo è Abeni, che ha stra-
vinto contro Gianfranco Sas-
soli (4.1). A far la differenza è
stata la sete di vittoria del
17enne di Bovezzo (3.4), che,
con il punteggio di 6-1 6-0,
ha sbaragliato le difese del
quindicennedel SanFilippo.
Ieri sera le gare sono conti-
nuate: in campo sono scese,
per il femminile, SofiaGalba-
ni e Raffaella Zoni, Claudia
Angela Pontoglio e Palazzo,
Xu e Michela Hrynyk. Nel
maschile si sono sfidati Mat-
teo Zani e Federico Abeni e,
sull’altro campo,Diego Bolo-,7B 0 �-B730>32 �0334011.�•.�RIPRODUZIONERISERVATA
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eSaputo, coach valgobbino
«Affrontiamorivali di livello,
la stagioneè impegnativa»
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Bernareggio (MB)
Bologna(BO)
Cividale (UD)
Crema(CR)
Cremona(CR)
Desio (MB)
Fiorenzuola(PC)
Jesolo(VE)
Mestre (VE)
Monfalcone(GO)
Olginate(LC)
Padova(PD)
SanVendemiano(TV)
Vicenza(VI)
VIRTUSLUMEZZANE(BS)
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CENTRO MASSAGGI

ORIENTALE

BRESCIA - Via Sofia Testi 14

vicino Via Chiusure

Cell. 3778361536

Nuova ragazza

NUOVA APERTURA

CENTRO ITALIANO

SABRINA

»¼½¾¿ÀÁ Â ÃÀÁ ¼OSE DI SOTTO
TEL. 340 8274957 (no anonimi)

H 9.30-23.00 TUTTI I GIORNI 
ANCHE DOMENICA

Massaggio piacevole
Dolce relax
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