
LAGARA.Le«gazzelle» dettanoleggenell’edizione numeroquarantasei dellaclassica diNavazzo diGargnano: quattrogli atletisulpodio tra maschile efemminile

Alla«DiecimigliadelGarda»èdominiokenyano

JamesKibetprecedeil connazionale Kariuki diun secondo,terzoKabir
Tra le donne la neo mamma Sara Bottarelli si arrende solo a Muli Mawia

La«Diecimiglia delGarda»
regalaancora spettacolo.
Dominanogliatleti del Kenya,
main rivaal lagoci sono
applausipertantestelledella
corsanon solo bresciana.

Luciano Scarpetta

Volano imprendibili le gaz-
zelle keniane anche sull’alto-
piano del Montegargnano.

James Kibet, talento 31en-
ne della Run2gether, squa-
dra internazionale domicilia-
ta in Austria, è il vincitore
dell’edizione numero 46 del-
la Diecimiglia del Garda. Ve-
ni, vidi, vici, verrebbe da ag-
giungere per il vincitore del
Campaccio 2018, non fosse
altro per la sua iscrizione per-
fezionata all’alba dopo la di-
sputa, la sera precedente a
Massa in Toscana della venti-
quattresima edizione di «At-
traverso le mura».

LAGARA.Kibet ha preceduto,
facendo segnare il tempo di
49’22, il connazionale e com-
pagno di scuderia Ronald
Ngigi Kariuki, giunto al tra-
guardo staccato di 1 misero
secondo dopo avere ceduto
solo nei 50 metri finali della
salitella che conduce al cam-
po sportivo dell’oratorio. Ter-
zo l’atleta bresciano della San
Rocchino Hicham Kabir, che
ha concluso la prova con un
buonissimo 49’51.

Solo settimo il buon Ales-
sandro Rambaldini. Il porta-
colori dell’atletica Valli Ber-
gamasche Leffe è giunto al
traguardo staccato di 2’21,
con mente e gambe focalizza-
te sull’obiettivo del «mondia-
lone» in Patagonia (Argenti-
na), dove andranno in scena,
a Villa La Angostura, il clas-
sic e il long distance di corsa
in montagna.

Vittoria keniana anche nel-
la massima categoria femmi-

nile. A imporsi dopo gli 8 chi-
lometri di gara (per i maschi
erano poco più di 16) Lucy
Muli Mawia con 27’55; terza
la connazionale Jane Wanja
Nganga (28’23). Seconda la
bresciana Sara Bottarelli, al
primo vero bancodi prova do-
po la maternità. Per la cam-
pionessa della Free Zone un
esame superato a pieni voti.

Da segnalare anche la prova
di Alice Sganzerla, di Toscola-
no Maderno, che ha chiuso al
sesto posto (29’35) e di Mar-
co Manini, anch’egli di Tosco-
lano Maderno, per la precisio-
ne di Sanico, giunto dodicesi-
mo al traguardo (54’45).

LA GIORNATA. Per la classica
del podismo provinciale, ca-

pace di richiamare in questo
angolo sospeso tra lago e
montagna atleti del calibro
di Moses Tanui, Paul Tergat
e Tegla Loroupe, oltre a run-
ner di casa quali Gelindo Bor-
din, Gianni Poli, Gianni De-
madonna e Osvaldo Fausti-
ni, ieri mattina è stato ripro-
posto il collaudato format in
voga fino al 2013 con tre par-
tenze scaglionate. Il prologo
alle 8.50 con la non competi-
tiva e la prima edizione del gi-
ro dei borghi del Montega-
gnano (150 al via). Poi le tre
gare competitive.

Per evitare complicazioni lo-
gistiche e «furbaggini» assor-
tite di qualche concorrente,
alle 9 in punto è stato dato il
via ai Master Over 50 e a tut-

te le categorie Master femmi-
nili. Per i 200 concorrenti
l’impegno di tre giri sull’anel-
lo del miglio anglosassone,
che misura circa 1 km e 600
metri. Totale da coprire: 4
chilometri e 800 metri. Il per-
corso ad anello uguale per tut-
ti prevedeva la sfilata dal cam-
po sportivo a sinistra per tor-
nare sul rettilineo della Pro-
vinciale che porta alla piazzet-
ta prima di affrontare il bre-
ve tratto in erba e chiudere
risalendo poi verso la chiesa.

Alle 9.40 la seconda parten-
za riservata a 59 atleti Master
M35, M40, M45, impegnati
su cinque giri per complessi-
vi 8 chilometri. Alle 10.40 il
clou con partenza della gara
nazionale Fidal, Diecimiglia
del Garda. In tutto dieci giri
per 16 chilometri riservati
agli uomini. In palio il Trofeo
Lefay Resort. Le ragazze inve-
ce hanno chiuso la gara vali-
da per il Trofeo Comune di
Gargnano con traguardo do-
po 5 giri e 8 chilometri.

«PIANO PIANO stiamo cercan-
do di riportare questa classi-
ca ai fasti internazionali, ma-
gari proprio in concomitanza
con la cinquantesima edizio-
ne», commenta il patron del-
la corsa Aurelio Forti, che
con la sua famiglia e il mani-
polo di associati del gruppo
podisti del Montegargnano
sta facendo davvero i miraco-
li per provare a raggiungere
questo ambizioso traguardo.
E magari sarà proprio qual-
che astro nascente del firma-
mento mondiale a battere tra
4 anni il record della gara, de-
tenuto, con 46’20, dal kenia-
no Moses Tanui, campione
mondiale dei 10000 metri
piani a Tokyo 1991 e campio-
ne mondiale di mezza mara-
tona nel 1995.•
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Ilmomento dellapartenza della«Diecimiglia delGarda»:sull’altopiano delMontegargnano è statounmonologo quasiassoluto per gliatleti arrivatidal Kenya

Kurgat,Kibete Kariukiprotagonisti nella classicadi Gargnano AlessandroRambaldini

Superprestazioni
elivelloaltissimo:
spettacolo assoluto

LA REGINA. Anche la competizione al femminile sorride al Kenya. A im-
porsi è infatti Lucy Muli Mawia. Che mette in fila tutte le rivali e taglia il
traguardodiGargnanoa bracciaalzate.

CARTOLINE
DANAVAZZO

ILVINCITORE.Un solosecondo divantaggiosul compagnodisquadra, al
terminediunavolataincredibile.VinceilkenianoJamesKibet,cheprece-
deilconnazionale RonaldNgigi Kariuki.
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LA PROTAGONISTA. Secondo posto per una fantastica Sara Bottarelli
(in maglia arancio, a sinistra), che arriva con 10 secondi di ritardo dalla
vincitrice.Perlavaltrumplinaera ilprimo vero test dopolamaternità.
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Settimoposto
perAlessandro
Rambaldini
cheèarrivato
altraguardocon
2’21diritardo

Quintapiazza
perSaraBazzoli
dell’Atletica
Gavardo,sesta
lagardesana
AliceSganzerla

MASCHILE
1.JamesKibet 49’22
2.RonaldNgigiKariuki  49’23
3.HichamKabir 49’51
4.AntoninoLollo 49’58
5.AbdellatifBatel 50’36
6.GideonKiplagatKurgat 51’26
7.AlessandroRambaldini 51’41
8.MarcoLosio 51’52
9.EmanueleRepetto 52’46
10.RenatoTosi 53’34
11.AbdeljabbarHamouch 53’53
12.MarcoManini 54’45
13.FabioGala 54’51
14.AndreaBonetti  56’56
15.RobertoAguzzi 57’26
16.AndreaSilicani 57’46
17.NicolaBettini 58’10
18.DavideGiulioTottoli  58’17
19.LucaCecere 58’40
20.LucaPrandini 1h02’21
21.DavideSerlini  1h02’47
22.PaoloLesizza 1h05’48

FEMMINILE
1.LucyMuliMawia 27’55
2.SaraBottarelli 28’05
3.JaneWanjaNganga 28’23
4.AliceGaggi 28’36
5.SaraBazzoli  29’27
6.AliceSganzerla 29’35
7.MimaElKannoussi 30’12
8.GiovannaRicotta 30’15
9.PatrizaTisi 30’32
10.ClaraFaustini 31’12
11.EleonoraLisè 39’20
12.AnnaMorenaMarazzi 40’16
13.MelissaMaghella 40’18

UNDER45MASCHILE
1.FrancoZanotti 27’45
2.DavideFattori 27’51
3.DaniloPeri 28’02
4.AlfredoCorsini 28’14
5.RobertoBonomelli  28’33
6.MarcoBotta 28’40
7.MarcoZanini 28’51
8.OscarMartinelli  29’04
9.SimoneAnelli  29’08
10.RobertoMarini 29’12
11.ClaudioManzoni 29’16
12.ClaudioPiccionello 29’31
13.AndrejGlasa 29’55
14.RobertoSambrici 30’01
15.MaurizioTurchetti  30’07
16.DanieleComi 30’24
17.MassimoRossi 30’40
18.MassimilianoTonelli  30’48
19.DavideTurchetti  30’51

20.DiaeErrahmanChanchane 31’11
21.GiovanniBarbò 31’17
22.DiegoSalti 31’28
23.FrancescoBelotti 31’30
24.AlessandroBux 31’36
25.PatrickZanoni 31’39
26.CristianoBreda 31’45
27.DenisRitardo 31’56
28.RonalDosSantosGondim 32’00
29.LucaDelai  32’11
30.MauroCesareNolli  32’15
31.MarcoVezzoli 32’37
32.FaustoVenturelli  32’38
33.MauroFreti 33’18
34.IvanAbalotti  33’39
35.LucaSvanera 33’48
36.FabioCella 34’00
37.NicolaBonometti 34’03
38.UgoBocchio 34’03
39.CristianBonomini 34’10
40.MicheleZucchini 34’30

MASTERFEMMINILE
1.ValeriaTiburzi 18’29
2.EvaGrisoni 18’54
3.DorinaSalvi 19’09
4.MonicaMorstofolini  19’12
5.AngelaGirelli 19’21
6.RobertaIllini 19’26
7.NadiaCalvi 19’45
8.RobertaLocatelli 19’57
9.NataliaBrignoli  20’15
10.DanielaVassalli  20’30
11.VeronicaCalugareanu 20’34
12.ElicaPellicioli  20’43
13.AshaTonolini  21’02
14.AnnaSaottiniBresciani 21’13
15.BarbaraRibolla 21’22

MASTERMASCHILE
1.RobertoSopini 17’03
2.PaoloGuerinoTomasoni 17’20
3.ClaudioAmati 17’26
4.MichelangeloMorlacchi 17’29
5.GiovanniRota 17’34
6.GiorgioBresciani 17’36
7.GianangeloLoda 17’42
8.RobertoCrescini 18’03
9.FrancescoErli 18’05
10.FrancescoBarletta 18’12
11.RodolfoCusumano 18’15
12.ValerioFacciolo 18’23
13.GiambattistaLavagnini 18’27
14.FabioCucchi 18’35
15.LucaVitale 18’38
16.RenatoGiovanniGatti 18’41
17.AlbertoVivaldini 18’42
18.GiuseppeDelai 18’48
19.TizianoSalvadori 19’05
20.GuerinoRonchi 19’05

Altraguardo
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