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CORSA IN MONTAGNA Tutto e pronto a Malonno per la classica doppietta di mezza estate

PizTri e Fletta Trail show
E la due giorni dei record

Il via oggi con la Vertical, domani tocca alla tradizionale 21chilometri
Aymonod a caccia del tris, laustriaca Mayr di un‘incredibile cinquina

Folco Donati
sport(@bresciaoggi.it

@0 E tutto pronto a Malon-
no per una due giorni indi-
menticabile. L'edizione nu-
mero 59 é realta, e come sem-
pre promette spettacolo e di-
vertimento, con il pensiero
gia rivolto al prestigioso tra-
guardo del sessantesimo an-
niversario.

Ospiti da tutto il mondo e
tantissimi eventi di contor-
no per la partecipazione dav-
vero di tutti: una passione in-
contenibile e una competen-
za tecnica che esalta gli atleti
che ogni anno rispondono
presente. Sognano 1 giovani
del paese, che aspettano con
ansia spasmodica di vivere le
emozioni di oggi, quelle del-
la sfida al «PizTri Vertical»,
dove tutti i cuori pulseranno
all'unisono per I'idolo locale
Henry Aymonod, imbattuto
da tre anni sul percorso che
da Moscio porta alla Malga
Campel. Attendono curiosi i
pitianziani e navigati, che so-
no pronti a scomodare i mo-
strisacri della tradizione ma-
lonnese come Pezzoli, Valli-
cella, Rota Gelpi, De Gaspe-
11, Felter e Molinari se doves-
se arrivare un’altra vittoria
di Andrea Mayr nel Km verti-
cale (il suo quinto) e magari
stavolta l'incredibile double
«PizTri + Fletta», riuscito so-
lo a Petro Mamu nel 2016. 11
ricco programma dell’even-
to prevede, oltre alle imman-
cabili gare riservate domani
ai pit piceoli, la grande novi-
ta di questa mattina: i «100
metri verticali», con una spe-
ciale sfida aperta a tutti sul
muro finale del «PizTri Verti-
cal», un segmento preparato
per far si che tutti possano ci-
mentarsi nella iconica scala-
ta finale che vedra poi i cam-
pioni darsi battaglia.

Questa mattina fari puntati
sul «PizTri Vertikal», quin-
di, con laustriaca Andrea
Mayr alla ricerca della quin-
tavittoria e il valdostano, tes-
serato per I'Unione Sportiva

—

el

Malonno, Henry Aymonod
imbattuto nella specialita
dal 2019. Partenza da Mo-
scio e arrivo alla Malga Cam-
pel: 3,5 km e 1000 metri
all'inst. Un km verticale clas-
sico con la particolarita del
famoso «muro finale», gli ul-
timi 250 metri su un pascolo
in pendenza che nelle ultime
stagioni si ¢ trasformato in
uno stadio. I record appar-

Uno deitanti passaggi suggestivi della Fletta Trail: 21 i chilometri da percorrere nel territorio di Malonno

tengono a Francesco Puppi
(34°09 nel 2017) e ad Andrea
Mayr (3720 nel 2019).
Domani spazio alla classica
«Fletta Trail» che promette
spettacolo con 1 suoi 21 km
con un dislivello positivo di
1100 metri e le contrade at-
traversate che regalano a tut-
ti tifo indiavolato nel paese
della corsa in montagna. Tra
ifavoriti della vigilia anche il

sara battaglia lungo le rampe da Moscio a Malga Campel

B AL

bresciano di Ponte Caffaro
Luca Merli, giovane ma ram-
pante scalatore gia a meda-
glia in mole gare internazio-
nali. In campo femminile An-
drea Mayr saral'atleta da bat-
tere, ma attenzione a una cer-
ta Sara Bottarelli, che ormai
sembra pianamente recupe-
rata dopo la doppia materni-
ta. °
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CORSA SU STRADA DomaniaNavazzoin scena 'edizione numero 49

Diecimiglia del Garda
Emozione senza fine

Il keniano Kipkemboi Too punta al meraviglioso bis
In campo femminile Bertone e Wajiuro Njihia al top

@@ Ormai da qualche stagio-
nele due corse che da piti tem-
po si disputano sul territorio
bresciano si svolgono nello
stesso giorno. Ed ecco allora
che all'eco dei risultati che
giungeranno dall’alta Valleca-
monica, risponderanno le im-
prese che domani mattina an-
dranno in archivio con la
49esima edizione della «Die-
cimiglia del Garda», classico
appuntamento di Navazzo di
Gargnano che si pregia della
regia del Gruppo Sportivo
Montegargnano.

Come ogni anno sul traccia-
to chesisnodaattorno alla ri-
dente localita dell’Alto Gar-
da, sull’anello che misura un
miglio esatto, con partenza e
arrivo sulla collinetta presi-
diata dalla chiesa dedicata a
Santa Maria Assunta, sara
battaglia vera, con protagoni-
sti alcuni dei migliori atleti a
livello internazionale. Una
corsasu strada che non i cor-
re solo su asfalto. E proprio
per questa sua caratteristica -
per il 60% & una specie di
campestre - ha sempre reso
incerto l'epilogo di una gara
chetralealtre peculiarita pre-
senta uno dei pit ricchi mon-
tepremi per la specialita.

Chivorraiscrivere il proprio
nome nel prestigioso albo d’o-
ro della corsa di Navazzo, che
fra gli atri ha visto vincere a
meta anni "90 gli olimpionici
Moses Tanui e Paul Tergat,
sui dieci giri del tracciato do-
vra farei conti con Isaac Kip-
kemboi Too, vincitore della
passata edizione e deciso a
piazzare il bis.

L'esperto ruandese John
Baptiste Simukeka, con i bu-
rundesi Celestin Ndikumana
e Leonce Bukuru, piu gli altri
keniani Albert Kipchirir, La-
ban Kipkemboi, Peter Wanjo-
ke, Geoffrey Cheng, John Ku-
ria e Castor Mogeni, rappre-
sentano gli outsider, per una
classifica che difficilmente ve-
dra atleti non africani alme-
no sul podio.

In campo femminile la ke-
niana recente vincitrice della
«Ivars Tre Campanili» di Ve-
stone, Catherine Wajiuro Nji-
hia, dovra fareiconti conl'az-
zurra, olimpionica a Rio de

Janeiro, Catherine Bertone.
1l programma della giornata
prevedel'inizio delle gare alle
9, con la partenza dedicata ai
Master Over 50 e a tutte le
categorie Master femminili.
A seguire prenderanno il via
le altre categoric Master
(M35, M40 ed M45), mentre
alle 10.45 & previsto lo sparo
dello starter per gli Assoluti.
Ritrovo alle 7.30 negli spazi

&
misurarsifungoi 10 giri del tracciato

allestiti nella zona del campo
sportivo di Navazzo. Ricco il
montepremi non solo per gli
atleti Assoluti, con le catego-
rie Master premiate fino al
quindicesimo classificato. In
palio per gli Assoluti il Trofeo
Lefay Resort (maschile) e il
Trofeo Comune di Gargnano
(femminile). Lo spettacolo &
garantito. ® F.D.
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ATLETICA Appuntamento domani mattina al Parco delle Cave di Buffalora. Pit di 200 gli atleti ai nastri di partenza

CittadiBrescia, il triathlon da spettacolo

Prima frazione: 750 metri
anuoto; poi 20 kmin bici
einfine 5tutti da correre
Sitorna alla triplice prova

00 Elaquartaedizione e pro-
mette di regalare ancora una
volta il grande spettacolo del-
la «triplice». Il Triathlon
Sprint Citta di Brescia, che
mette in palio il trofeo Parco
delle Cave, ¢ infatti in rampa
di lancio e ormai si contano
le ore che mancano al via.

La competizione vain scena
domani mattina con parten-
za e arrivo fissati al parco di
via Cerca, a Buffalora. Inau-

gurata nel 2018, la prova si &
disputata anche I'anno suc-
cessivo ma non nel 2020,
bloccata dalle restrizioni sa-
nitarie. Il triathlon sprint &
cosi ripartito lo scorso anno,
pur se trasformato in un dua-
thlon (corsa e ciclismo) a cau-
sa dell'impossibilita di nuota-
re nel laghetto dell'ex cava.
Laquarta edizione della gara
ripropone cosi il copione ori-

ginale.

La regia dell'appuntamen-
to agonistico ¢ firmata dal
Gruppo sportivo oratorio di
Buffalora e dal team Zero-
trenta triathlon Brescia, un
binomio che garantisce un al-

lestimento logistico di suc-
cesso. Il via sara dato alle
11.10 con la partenza della
batteria femminile, mentre
gli uomini scatteranno alle
11.25. Le distanze saranno
quelle della versione sprint
della «triplice».

Primafrazione dunque com-
posta da 750 metri a nuoto,
nelle acque dell’ex cava, poi
zona cambio e segmento ci-
clistico: in bici i concorrenti
dovranno pedalare 20 km
transitando da Rezzato, Ca-
stenedolo e Borgosatollo pri-
ma di tornare in via Cerca.
Terza e ultima frazione di

corsalungo il periplo del Par-
co delle cave, che impegnera
gliatleti per due giri dell'anel-
lo e un totale di 5 km. Alle 14
si terranno infine le premia-
zioni. Le iscrizioni sono gia
chiuse e I'evento ha registra-
to il sold-out, sono infatti piu
di 220 i partecipanti al Tria-
thlon Citta di Brescia. Fra
questianche i campioni in ca-
rica, entrambi bresciani, Sa-
ra Sandrini e Marco Corti.
Nella gara femminile la regi-
na dell’edizione 2021 (e an-
che 2018), portacolori della
Venus Iseo, sfidera Giulia Ri-
nieri, Ilaria Silvestri, Elena
Caccinelarezzatese Eva Gri-

soni (Lykos Team). Nel setto-
re maschile, Corti ¢ anche I'al-
fiere di casa essendo tessera-
to perlasquadra che organiz-
zala prova, la Zerotrenta: I'i-
ronman franciacortino cer-
chera la doppietta, ma il suo
compito non sara facile. Mol-
to qualificato & anche il bre-
sciano Matteo Montanari
(Lykos Team), nonché Fran-
co Pesavento, Marco Loren-
zon, Nicolo Astori e Andrea
Secchiero. Si schiereranno al
via anche 4 tandem paralim-
pici con i bresciani Emanue-
le Bersini, Federico Sicura e
Marco Zingarelli. ~ ® L.Reg.
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HParco delle Cave fara da sfondoa

lla quarta edizione defla corsa sprint



