
                                                                  

 

 

 

Storica e speciale. Lo sarà la prossima edizione della Diecimiglia del Garda che taglia in 

questo 2023 - la prima domenica d’agosto che sarà il 6 -  il traguardo dei primi 50 anni. 

Mezzo secolo che ha portato a Navazzo di Gargnano, sulle prime asperità a balcone sul 

lago di Garda, migliaia di atleti e di appassionati di atletica. In questo caso, corsa di 

strada. Con presenza di campioni che hanno fatto la storia anche in questa 

manifestazione che replica come sempre per la collaudata firma organizzativa del Gs 

Montegargnano, ora presieduto da Marco Forti.  

Due su tutti i nomi di atleti di passaporto keniano che hanno lasciato il segno: Moses 

Tanui, campione del mondo sui 10mila nel ’91 e tuttora titolare del record sui 16 km di 

Navazzo corsi in 46’27” nel 1992; Tegla Loroupe, tre volte oro iridato di mezza 

maratona e vittoriosa a New York ‘94 in maratona come alla Diecimiglia 2003.  L’elenco 

potrebbe continuare: Paul Tergat, Gianni Poli, Gelindo Bordin, Venanzio Ortis, Laura 

Fogli, Margaret Okayo. E molti altri sono i nomi ancora.  Plurivincitore con tre sigilli 

Osvaldo Faustini, maratoneta di Villanuova sul Clisi. Primo al traguardo la prima volta, 

correva l’anno 1974, il lumezzanese Vittorio Cocca. Allora la corsa si chiamava La 

Caminàa, 35 chilometri su e giù per i monti dei dintorni. Prima di assumere l’etichetta 

attuale per l’incontro di due personaggi che, su altro versante, hanno fatto pure essi la 

storia di questa bella favola sportiva: Ottavio Castellini ed Aurelio Forti. Nomi che non 

hanno bisogno di ulteriori annotazioni. 

Sarà per il numero 50 una Diecimiglia del Garda speciale. Montepremi a dir poco 

“pesante”, con moneta di 2mila euro ai vincitori degli Assoluti nelle due versioni, 

femminile e maschile. E poi a scendere, con tutto riguardo e occhio particolare per gli 

italiani. Già definito e approvato il regolamento in quota Fidal. Iscrizioni aperte dal 

prossimo 1 febbraio sul sito www.wedosport.net con quota di partenza di 10 euro, a 

salire poi per i “gradini” fissati l’1 aprile (15 euro) e l’1 luglio (20 euro). Per iscrizioni di 

gruppi superiori a 10 atleti contattare direttamente l’organizzazione tramite mail a 



diecimigliadelgarda@gmail.com (Aurelio Forti tel. 3332098483. Il numero sarà chiuso a 

40 per Assoluti maschili, a 20 per le ragazze e a 300 per i Master maschili e femminili. Il 

percorso sarà quello ormai consolidato nelle edizioni che hanno seguito la pandemia: 

giro di 1600 metri (40% asfalto, il resto su fondo campestre) da percorrere più volte per 

appartenenza di categoria. Importante, per la ricorrenza, si preannuncia il pacco gara, 

come pure il contorno della giornata. “Sarà una festa per il nostro Gs e per tutti gli atleti 

– preannuncia Aurelio Forti -. A corsa finita inizierà un programma ricco di sorprese, 

che avrà un prologo la sera precedente”. Altro, almeno per ora, gli organizzatori non 

vogliono anticipare. Ulteriori informazioni, programma e regolamento sul sito 

www.diecimigliadelgarda.net .  

 Anche se l’inverno si fa sentire, sull’altopiano di Navazzo si sta già lavorando per il 

giorno dei 50 anni della Diecimiglia del Garda. Iscrizioni aperte tra poco e via. Sarà corsa 

vera, giornata da ricordare. Fiesta. 


