
 

 

CAMPIONATO INTERNO 2019 G.S. MONTEGARGNANO 

 

Il GS Montegargnano, ha istituito, per l’anno agonistico 2019, un Campionato Interno, riservato ai 

suoi atleti, al solo scopo di valorizzare al meglio l’impegno,  la partecipazione alle gare e 

l’attaccamento al Gruppo. 

La tabella per l’attribuzione dei singoli punteggi, approvata dal consiglio, è la seguente: 

 

GARE HINTERLAND 2 PUNTI 

GARE FIDAL STRADA 3 PUNTI 

GARE FIDAL CAMPESTRE 4 PUNTI 

GARE FIDAL PISTA 5 PUNTI 

GARE FIDAL E NON DI MONTAGNA E TRAIL 15 PUNTI 

MEZZE MARATONE 20 PUNTI 

GARE MONTAGNA DI KM SUPERIORI ALLE MEZZE MARATONE 30 PUNTI 

MARATONE 40 PUNTI 

ULTRA MARATONE / 100 KM 50 PUNTI FINO A 70 KM – POI 60 PUNTI 

OGNI ATLETA DEVE GAREGGIARE CON IL PETTORALE. SENZA  PETTORALE 
NON VERRANNO ASSEGNATI PUNTI PER LA CALSSIFICA. QUI NDI 0 PUNTI. 

PER ENTRARE IN CLASSIFICA OGNI ATLETA DEVE EFFETTUA RE MINIMO 15 
GARE ANNUALI  

OGNI ATLETA E’ TENUTO A COMUNICARE, PER L’ASSEGNAZI ONE DEI PUNTI, 
ALTRE EVENTUALI GARE FIDAL EFFETTUATE ( COME QUELLE  FUORI REGIONE 
E ALTRI CASI). GRAZIE.  
 

Buone gare a tutti……!!! 


